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Spørsmål om tolking av Friluftslova §3 - svar 

På din forespørsel har kommunene undersøkt om det finnes andre lovkilder som kan gi klarhet i 

spørsmålet om aking og lek på frosse og snødekt innmark i tidsrommet 15 oktober til 29. april.  

Spørsmålet vart videresendt jurist Marianne Reusch som har skrevet sin doktorgrads avhandling om 

allemannsretten. Hun henviser til eit svært informativt blogginlegg: 

http://allemannsretten.no/2016/01/25/lov-og-rett-i-akebakken/ 

Her stadfestes det at: «Aking er en del av vinterferdselsretten, så lenge man ikke skader grunnen 

eller ødelegger for etablert tilrettelegging på stedet – og for øvrig viser hensyn.» 

Håper dette er til nytte! 

Med helsing 
 

 

Kristine Skaiaa Born  
rådgjevar landbruk  
 

Dette dokumentet er elektronisk godkjent og har difor ingen signatur. 
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