
Idrettsrådskonferansen
Hordaland 2017
fredag 3. og lørdag 4. november
Scandic Flesland Airport  



Hordaland idrettskrets inviterer til Idrettsrådskonferansen Hordaland 2017 

Idrettsrådene er sentrale i arbeidet med å styrke idrettens rolle og rammevilkår i lokalsamfunnet. Det er vår 
målsetting at den årlige Idrettsrådskonferansen skal stimulere idrettsrådene i dette viktige arbeidet.  
I planleggingen av disse konferansene har vi lagt vekt på faglig påfyll, erfaringsutveksling og samvær med 
representanter fra andre idrettsråd i fylket og med idrettskretsens styre og administrasjon.  Vi håper at ditt 
idrettsråd også i år vil sette av tid til å delta på konferansen, og vi gleder oss til å treffe dere alle. 

Foredragsholdere:
Kristin Oudmayer, UNICEF 
Kristin leder programmet ”Du kan være Den Ene”. Hun holder foredrag og skriver om 
barns rettigheter, mobbing og psykisk helse. Hun har skrevet flere bøker om emnene. Før 
hun begynte å jobbe i UNICEF Norge i 2010, jobbet hun 18 år i psykiatrien, med oppføl-
ging av barn som pårørende som sin spesialitet. Kristin har også sittet i ekspertpanelet 
i Dagbladet og VGs antimobbekampanjer og har fast spalte i Drammens tidende, samt 
bladet Hjem og Skole.

Pål Hafstad Thorsen, byråd for barnehage, skole og idrett 
Pål har vært medlem av Bergen bystyre siden 2003 og var leder av komite for oppvekst i 
perioden 2011-2015. Han er i dag byråd for barnehage, skole og idrett. Pål er opptatt av 
at den organiserte og egenorganiserte idretten skal ha gode rammevilkår, og at gratis- 
prinsippet skal legges til grunn som en generell hovedregel. Han har sin idrettsbakgrunn 
fra fotballen og har NFFs trenerkurs.

Øyvind Kyvik, leder Stord IR 
Øyvind er fra Stord og har vært aktiv idrettsutøver innen orientering, håndball og fotball.
Han sitter i dag på første året som leder for Stord Idrettsråd og er styremedlem i Stord IL. 
Han har et ønske om å bidra til at idretten på Stord skal være best på inkludering og være 
i eliten på antidopingarbeid. 

Randi Marie Berntsen, daglig leder Idrettscampus Bergen 
Randi Marie kommer fra jobben som daglig leder for Idrett Bergen Sør. Hennes erfa-
ring fra idretten, både som trener, utøver og leder, vil være viktig i jobben med å utvikle 
Idrettscampus Bergen. Hun har også jobbet som mental trener, coach og volleyballtrener. 
Berntsen har utdanning innen idrett og idrettspsykologi, og har spilt volleyball på elitese-
rienivå i Norge og Canada.

Elise Barsnes, klubbutvikler inkludering NFF Hordaland, NHF Region Vest og HIK 
Elise har sin bakgrunn fra fotball på øverste nivå i Norge. Hun har arbeidet med fotball 
både på deltid og som frivillig. Som instruktør på FFO, trener på ulike nivåer for gutter og 
jenter, trener for keepere i kretsen  og har arbeidet med markedsføring for 
IL Sandviken. Av utdanning har hun bachelor i markedskommunikasjon og prosjekt- 
ledelse, samt ulike trenerkurs i fotball på A og B nivå. 

Sigbjørn Johnsen, styremedlem Norges idrettsforbund
Sigbjørn er styremedlem i Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komitè. 
Han er Fylkesmann i Hedmark. Stortingsrepresentant 1977-1997, Finansminister 1990-
1996 og 2009-2013. Han har vært styreleder i Norsk Tipping 2008-2009, leder i  
Brumunddal Fotball fra 2015, Styreleder i Birkebeinerrennet 1998-2004, Styremedlem 
HOA i 1999-2003. Idrettslag: Brumunddal Fotball



Program 
Fredag 3. november
kl 17.30  Innsjekk, kaffe/te og en liten matbit

kl 18.00  Velkommen ved HIK

kl. 18.15 - 19.00 Du kan være Den Ene 
    v/ Kristin Oudmayer, UNICEF 

kl. 19.15 - 20.00 Samarbeid idrettsråd og kommune 
    - du må gi noe for å kunne få noe 
    v/ Sigbjørn Johnsen, styremedlem Norges idrettsforbund 

kl. 21.00  Middag

Lørdag 4. november
kl 09.00 - 09.45 Idrettsbyen Bergen - aktiv og attraktiv for alle 
    v/Pål Hafstad Thorsen, byråd for barnehage, skole og idrett i Bergen 
  
kl 10.00 - 10.30 Hvordan løser idrettsrådet sine oppgaver - presentasjon av Stord IR  
    v/Øyvind Kyvik, leder i Stord IR

kl 10.30 - 12.00 Diskusjon og erfaringsutveksling i grupper
    1. Hva kan idrettsrådet gjøre for å gjøre kommunens arbeid med  
         idrett enda bedre?     
    2. Hva kan NIF gjøre for å gjøre IR bedre?
    3. Hvilke prosjekter kan et IR og en kommune samarbeide om?

kl 12.00 - 12.30 Presentasjon av erfaringsutvekslingen, v/gruppene

kl 12.30 - 13.15   Lunsj

kl 13.15 - 13.45 Idrettscampus Bergen 
    v/Randi Marie Berntsen, daglig leder Idrettscampus Bergen
 
kl 14.00 - 14.30 Inkludering og mangfold i idretten i Hordaland     -  
    v/Elise Barsnes, klubbutvikler inkludering NFF Hordaland, NHF Region Vest og  
    Hordaland idrettskrets

kl. 14.30 - 14.50 Fakta: Flere i idretten 
    v/Knut Songve, organisasjonssjef HIK

kl. 14.50 - 15.00 Oppsummering og avslutning  
    v/Helge Johnsen, leder HIK



Økonomi
Hordaland idrettskrets dekker alle måltider og opphold i enkeltrom for inntil to deltakere - en kvinne og en 
mann - fra hvert idrettsråd i fylket. Idrettsråd som ønsker å delta med flere enn to personer, betaler 
kr. 1.650,- pr deltaker. Dette inkluderer alle måltider og opphold i enkeltrom. 
Reisekostnadene dekkes av det enkelte idrettsråd.

Inviter kommunen
Inviter gjerne med representanter, politikere eller administrativt ansatte, som jobber med idrett i din  
kommune. Disse betaler samme pris som representanter fra idrettsrådene kr. 1.650,- 

Påmelding

Meld på fra IDRETTSRÅD

Meld på fra KOMMUNEN 

Påmeldingen er bindende. Påmeldte deltakere som ikke møter på konferansen blir belastet konferanse- 
avgiften. Dette gjelder alle deltakere.

Spørsmål 
kan rettes til Anne-Kristine Aas, mobil 419 00 995 - epost: anne-kristine.aas@idrettsforbundet.no 

Konferansested
Scandic Flesland Airport, (Gullhotellet) Lønningsveien 9, Blomsterdalen 
Du kan lese mer om hotellet HER 

Påmeldingsfrist:
 

 tirsdag 3. oktober 2017

Påmeldingen er bindende

https://goo.gl/forms/kFkJj9eXXPaEZNi93
https://goo.gl/forms/vWBPqcz9hhLEaR432
mailto:anne-kristine.aas@idrettsforbundet.no
https://www.scandichotels.no/hotell/norge/bergen/scandic-flesland-airport?cmpid=ppc_BH2d&mckv=s_dc|pcrid|214159757911|kword|scandic%20flesland|match|e|plid|&gclid=CjwKCAjw_dTMBRBHEiwApIzn_J9v2ZqvF9M68Son-VWU5MdXGbnHYOUnv9EbUx4LOU_-c46So-p7lxoCOrgQAvD_BwE

